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L’an deux mille vingt-quatre, du 10 au 15 juillet 2024, s’est tenue a
Yaoundé, la 14¢me édition du Championnat d’Afrique Région Centre UFAK.

Ladite compétition a regroupé sept des neuf pays de la région, a savoir :

- Le Cameroun ;

- Le Congo ;

- La République Démocratique du Congo ;
- Le Gabon ;

- Le Tchad ;

- Le Burundi ;

- La Guinée équatoriale.

Avant la compétition proprement dite, s’est déroulée des activités
diverses, a savoir :

I- Stages et examens en arbitrage et pour les coachs du 11 au 12
juillet 2024

Ces stages ont été animés par le Chairman de la Commission Technique
Mondiale, 'Egyptien MOHAMED ELHOSLENY Aly pour la partie Technique et
les Experts mondiaux en Arbitrage, la Sénégalaise NDOUMBE Fall, le Nigérian
OLESUGUN AKINOLA, assiste de la Camerounaise Marie Caroline NGONO.
Les Stage ont été sanctionnés par des examens

II- Assemblée Générale élective de I’'UFAK-RC

Le 12 juillet 2024, s’est tenue a Yaoundé, ’Assemblée Générale Elective
de 'UFAK Région Centre

Y ont pris part, les personnes dont les noms figurent sur la liste de
présence jointe en annexe, ainsi que le président et le Vice-Président de
I'UFAK, Coordonnateur des Régions UFAK,

Le seul point a 'ordre du jour était I’Election des membres du Bureau
Exécutif de 'UFAK Région Centre.

- Mot de bienvenu du Président de 'UFAK,
- Vérification de qualité des membres et du quorum,
- Election des membres du Bureau Exécutif

A- Du mot de bienvenu du Président de ’'UFAK

Le mot du Président de I'UFAK a essentiellement portée sur ses
remerciements a ’endroit du Gouvernement de la République du Cameroun
pour avoir accepté d’organiser la 14eme édition des Championnats d’Afrique
Région Centre de Karaté, ainsi qu’a la fédération Camerounaise de Karaté
pour la bonne organisation de cette activité. Il a souhaité que les élections se
passe dans un esprit d’apaisement et d’union



B- De la vérification de la qualité des membres et du quorum

La vérification de la qualité des membres et du quorum a fait observer
la participation de sept membres sur les neuf que compte la région. (Au-dela
de 50% + 1).

C- De I’élection du bureau Exécutif

Apres la présentation de la liste des candidats validées par 'UFAK, les
candidats a chaque poste ont présentes leurs projets.

A l'issu des élection le bureau exécutif se présente comme suit ;

Au Poste de Président :
M. TCHANG WEI TCHANG M. HOULOULOU - TCHAD (5 VOIX SUR 7)

Au Poste de 1er Vice-Président :
M. LOUIS ONDONGO - CONGO (6 voix sur 7)

Au Poste de 2¢me Vice-Président :

M. GILLES BERTRAND ONGONDJA KOUMOUE - GABON (6 voix sur 7)

Au Poste de Secrétaire Général :
M. BERTIN DONGMO - CAMEROUN (6 voix sur 7)

Au Poste de Trésorier Général :
M. ANDRES IKUGA FERNANDEZ-GUINEE EQUATORIALE (6 voix sur 7)

III- Enregistrement, pesée et tirages au sort

Conformément au programme de la compétition ; la journée du 12 juillet
a constitué a :

-  L’enregistrement officiel des délégations sportives par pays ;
- La pesée non officielle de 09 heures a 12 heures ;
- La pesée officielle de 13 heures a 16 heures.

A la suite de ces activités, se sont tenus les tirages au sort qui ont eu
lieu a 22 heures en présence de tous les encadreurs techniques des différents

pays.
A- Catégories enregistrées en compétition
Toutes les catégories prévues par le réglement de la WKF ont été

enregistré tant dans les compétitions Cadettes, Juniors que Séniors soit un
total de 39 catégories.



B- Nombre d’athlétes par pays

- Le Cameroun : 33

- Le Congo : 08

- La République Démocratique du Congo : 18
- Le Gabon : 18

- Le Tchad : 10

- Le Burundi : 22

- La Guinée équatoriale : 2

C- Des catégories engagées par pays

- Le Cameroun : 39

- Le Congo : 14

- La République Démocratique du Congo : 21
- Le Gabon : 26

- Le Tchad: 13

- Le Burundi : 26

- La Guinée équatoriale : 3

IV- Des Compétitions

La premiére journée de compétition le 13 juillet 2024 a connu les
éliminatoires dans toutes les catégories de 10heures a 16 heures.la cérémonie
d’ouverture qui a débuté a 16h a été meublé par quelques finales :

- Kata Cadet masculin ;

- Kata Junior masculin

- Kata junior Féminin

- Kata Sénior Masculin

- Kumité sénior Féminin — 61 KG

- Kumité sénior Masculin -67 KG
La cérémonie d’ouverture, riche en sons et couleurs a connu la présence
des autorités administratives du Cameroun et des hauts dignitaires de
la fédération Mondiale de 'UFAK et de 'UFAK-RC

La deuxiéme journée de compétition le 14 juillet 2024 a connu la suite
des finales dans les catégories restantes de 10heures a 15 heures.la cérémonie
de cloture qui a débuté a 16h a été meublé par quelques finales.

A la fin de cette journée, le Cameroun a été sacré Champion de la 14¢me édition
dudit championnat avec 27 meédailles en Or, 07 en Argent et 05 en Bronze



RESULTATS

CATEGORIE

CLASSEMENT

14-15 YEARS CADETS MALE KUMITE
+70 KG

1. ABESSOLO ONDOUA (CMR)

N

. NKOMBEM POLO (GB)

14-15 YEARS CADETS MALE KUMITE -
52 KG

NGUEMO RAPHAEL (CMR)
MAKAYA NOE (GB)
NIYOGUSHIMA ARNAUD (BDI)

14-15 YEARS CADETS MALE KUMITE -
57 KG

MENDOUNGA JEAN (CMR)
NGATEKA AMDAN (BDI)
POATY DIALO (GB)

14-15 YEARS CADETS MALE KUMITE -
63 KG

i IRl FaE R Sl

. NZON DAVID (GB)

N

. ILAI EMESSINGUE (CMR)

14-15 YEARS CADETS MALE KUMITE -
70 KG

—

. MANGA ESSIBEN (CMR
. MINZIZA BETTER (BDI)

N

14-15 YEARS CADETS FEMALE
KUMITE +61KG

1. ANGE ILANA (CMR)
NSE FALANA (GB)

N

14-15 YEARS CADETS FEMALE
KUMITE -47 KG

1. KAMTHE ESTER (CMR)
2. ITERITEKA ASANA (BDI)

14-15 YEARS CADETS FEMALE
KUMITE -54 KG

1. MINANI STECIE(BDI)
2. TOKA RAINA (CMR)
3. PALAMBWA MAKILA (RDC)




14-15 YEARS
KUMITE -61KG

CADETS FEMALE

1. GONPOGNI FARELLE(CMR)
2. AYOUMA MPOLO( GAB)

14-15 YEARS CADETS IND. MALE KATA|

. NGUEMO RAPHAEL (CMR)
. TATI LIKIBI (GB)
. NIYUBUNTU ISMAEL (BDI)

14-15 YEARS CADETS IND. FEMALE

KATA

. GONPOGNI FAREL (CMR)
. PALAMBWA MAKILA (RDC)
. ITERITEKA ASANA (BDI)

16-17 YEARS
KUMITE -66KG

JUNIORS FEMALE

1. MAKOSSO LEANE (CGO)
2. OLIVIA BODIONG GABOYA (CMR

16-17 YEARS
INDIVIDUAL KATA

JUNIORS FEMALE

3.

1. TUENO (CMR)

2. IKUKU (RDC)

3. NYENITEKA AMISSA (BD])
LEANE NADVIE (CGO)

16-17 YEARS
KUMITE +66KG

JUNIORS FEMALE

1.
2.

SAMBA KASADI (RDC)
ANGE MANUEL TIAGO (CMR)

16-17 YEARS
KUMITE -48 KG

JUNIORS FEMALE

1.

LESLY CARELLE TUENO (CMR)

. NIENIKETA AMISSA (BDI)

16-17 YEARS
KUMITE -53 KG

JUNIORS FEMALE

. AKAMBA NAISSANCE (CMR)
. IRUKU RUVEJ (RDC)

16-17 YEARS
KUMITE -59 KG

JUNIORS FEMALE

. MAKAM ANGE (CMR)
. NIYIBITANGA NITHIA (BDI)

16-17 YEARS
INDIVIDUAL KATA

JUNIORS MALE

1. STEPHANNR FOUDA (CMR)
2. JUNIOR MATOUR(CONGO
3. MPAWEMNIMAMA LOIC(BDI)

16-17 YEARS JUNIORS MALE KUMITE

+76KG

. TANDJON FRANCOIS (CMR)
. ARAKAZA ALDOR (BDJ)

16-17 YEARS JUNIORS MALE KUMITE -

61KG

W W N

. OBISSA ALAIN (GB)

. AIME KEN PRINCE (CGO)

. MANGUINGU (RDC)

. JACQUES FRED IOLE (CMR)




16-17 YEARS JUNIORS MALE KUMITE -
68KG

w W N

. TOKA MOLIERE (CMR)

. JUNIOR MATOUR (CGO)

. ONDO PARAFIN (GB)

. SINDAYIKENGERA ARNAUD (BDI

16-17 YEARS JUNIORS MALE KUMITE -
76KG

A~ W N

. DJESS BISSILA (CGO)
. KOFF (RABIMI (RDC)

. FOTSO LONTSI (CMR)
. EKOUA MATHIEU (GB)

INDIVIDUAL KATA FEMALE SENIORS
+16 YRS

WN—

. NGO HIOL (CMR)

. MASSAMBA (RDC)

. ISHIMWE SIFA (BDI)
3.ABIGAIL IDA (CGO)

INDIVIDUAL KATA MALE SENIORS +16
YRS

W N~

. KINTONDA MASSIMANGO (RDC)

. ESSAGA VICTOR (CMR)

. KAMBA MAFOUTA (RDC)
3.YAYE CELESTINO (GEQ)

JUNIOR KUMITE MALE -55 KG

WN ~—

. KANIKI KALENGA (RDC)
. FILSTON ITANGAKUBUNTU (BDI)
. TAYEU WILFRIED (CMR)

KATA TEAM CADET AND JUNIOR
FEMALE

CAMEROUN TEAM (1ER)
BURUNDI TEAM (2E)

KATA TEAM CADET AND JUNIOR MALE

CAMEROUN TEAM (1ER)

3. BURUNDI TEAM (2E)

KATA TEAM FEMALE +18 YEARS

w

1.CAMEROUN TEAM (1ER)
2.BURUNDI TEAM (2E)
. CONGO TEAM (3E)

SENIOR FEMALE KUMITE -61 KG

NELLY DZEU (CMR)
VICTORINE KORO (CHA)
UWIMANA NADIA (BDI)
MESU KANKONDE (CGO)

SENIOR FEMALE KUMITE -50 KG

. PADJIE SORELLE (CMR)
. ISHIMWE ALICE (BDI)
. MENODJI APPOLINE (CHA)

SENIOR FEMALE KUMITE -55 KG

. MENDON NATACHA (CMR)
. VYIZIGIRO CHISTA (BDI)
. ASTON NOELZI (CGO)




3.NECOSGADJEMBAYE MELANIE (CHA)

SENIOR FEMALE KUMITE -68 KG

1. NDAYA MANGABU (RDC)
2. ADA NZONG (GB)
3. NAHBILA PRECIOUS () CMR

SENIOR FEMALE KUMITE 68+ KG

3. OGANDA NSIOMA (CMR

4. MASSAMBA MAKIESE (RDC)

5. ABOUI MEZUI (GB)
3.MBANGA AGNES (CHA)

SENIOR MALE KUMITE -60 KG

1. TCHOUDA GUI (CMR)

2. NANGTOULOUM WILLIAM (CHA)
3. KEZIMANA (BDI)

3.LUNDA NKOM (RDC)

SENIOR MALE KUMITE -67 KG

1. DASSY YOAN (CMR)

2. OBISSA DAVID (GB)

3. ASHUZA MATABARO (RDC)
3.CYRILE NGAMO (CHA)

SENIOR MALE KUMITE -75 KG

1. BIKOKA SAGESSE (CGO)
2. ASIZO MAKWENO (RDC)
3. NDJOMO JOSEPH (CMR)
4. BARKA MAHAMA (CHA)

SENIOR MALE KUMITE -84 KG

1. DJIMELI LOPEZ (CMR)

2. KAMBA MAFOUTA (CGO)

3. BUGAZI SIBOMANA (RDC)
3.0BED TOUDJIOUROUM (CHAD)

SENIOR MALE KUMITE +84 KG

1. DJONGA OMATUKU (RDC)
2. OSIRIS TOKA (CMR)
3. WORA KARIM (GB)

4. ARMEL DJIMBAYE (CHA)

TABLEAU DES MEDAILLES

PAYS OR

ARGENT BRONZE | TOTAL

CAMEROUN 27

7 S 39

REPUBLIQUE DEMO. 5
CONGO

7 17

CONGO

12

GABON

14

BURUNDI

22

TCHAD

12
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Quelques images
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